
МЫ, РЕБЯТА, НЕ СКУЧАЕМ, ПДД МЫ ИЗУЧАЕМ. 

Для старшего дошкольного возраста.   

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ: 

1. Формирование культурного поведения на улицах и дорогах города. 

2. Закреплять представления детей о ПДД, о сигналах светофоров, дорожных знаков и 

правилами их пользования. 

3. Способствовать развитию осторожности, осмотрительности, внимательности, 

сосредоточенности. 

 

ХОД ДОСУГА: 

 В зал под музыку входят 2 команды: «Пешеход» и «Светофорчик». 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

Инструктор Дети, сегодня мы собрались, что бы поговорить об очень важном – о ПДД. 

Город, в котором с тобой мы живем 

Можно по праву сравнить с Букварем. 

Азбукой улиц, проспектов, дорог, 

Город все время дает нам урок. 

Вот она, Азбука, над головой, 

Знаки мы видим повсюду с тобой, 

Азбуку города помни всегда,  

Чтоб не случилась с тобою беда! 

Ребята, вы хорошо знаете правила дорожного движения? (да)  

Вот мы сейчас это и проверим в наших эстафетах. Теперь нам необходимо 

поприветствовать друг друга.  

Команда «Пешеход», девиз:  

«Чтоб жить не зная огорчений, 

Чтоб бегать, прыгать и играть 

Ты должен правила движенья  

Всегда и всюду соблюдать». 

Команда «Светофорчик», девиз: 

«Выполняй закон простой: 

Красный свет зажегся – стой, 

А зеленый свет – иди 

И внимательно гляди». 

 

Разминка под музыку 

«Дорога – не тропинка» 

        

 

 

 

. 

 



1. Эстафета «Строим пешеходный переход» 

По сигналу первый игрок берет знак «пешеходный переход», добегает до 

стойки, надевает его, бежит до поворотного колпачка, возвращается и 

передает эстафету. Второй игрок берет белую полоску, кладет ее возле 

знака, бежит до поворотного колпачка, возвращается и передает эстафету. 

Третий игрок берет черную полоску, кладет ее возле знака, бежит до 

поворотного колпачка, возвращается и передает эстафету. И так далее, а 

последний берет двуглазый светофор, надевает на стойку, бежит до 

поворотного колпачка, возвращается. 

  

 

 

 

 

    

 

 

Инструктор Ребята, как надо переходить по пешеходному переходу бегом или шагом? 

(ответы детей) 

А одни дети могут переходить по пешеходному переходу? (нет) 

 

2. Эстафета «Перейди дорогу вместе со взрослым» 

По сигналу воспитатель берет за руку первого ребенка, широким шагом 

идут по пешеходному переходу до колпачка, оставляет ребенка, идет за 

следующим и так далее, пока не переведет всех детей. По команде друг за 

другом все возвращаются по пешеходному переходу на скамейку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор  Ребята, вы хорошо знаете названия дорожных знаков? (да) 

  Вот мы сейчас это проверим. 

 

3. Эстафета «Поймай, скажи, верни» 

Капитаны команд с мячом встают напротив игроков на расстоянии 2-х 

метров. Рядом стоит воспитатель с карточками знаков. По команде капитан 

бросает мяч первому игроку, тот ловит, смотрит на карточку, которую 

показывает воспитатель, говорит название дорожного знака, возвращает мяч 

капитану, перебегает в конец строя и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Инструктор  Ребята, а какие еще пешеходные переходы вы знаете? (ответы детей) 

 

4. Эстафета «Подземный переход» 

Перед каждой командой ставится три дуги и поворотный колпачок. По 

сигналу первый игрок добегает до дуги, на четвереньках проползает под 

всеми дугами, встает, бежит до колпачка, возвращается бегом и передает 

эстафету второму игроку и так далее. 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

Инструктор  Как регулируется движение на улице? (ответы детей) 

  А если светофор не работает, кто регулирует движение? (ответы детей) 

  А вы хотите почувствовать себя инспекторами движения? (да) 

  Что надо одеть инспектору, чтобы все его видели? (ответы детей) 

 

5. Эстафета «Я – инспектор ДПС» 

Перед каждой командой на столике выкладывается фуражка, жезл, 

световозвращающий жилет. По сигналу первый игрок бежит до столика, 

одевается, берет в руки жезл, «регулирует движение», вес снимает, 

возвращается и передает эстафету и т.д.  

 

 

      

 

       

 

 

 

 

Инструктор Ребята, вы поможете мне собрать светофор для пешеходов? 

 

Игра «Светофор для пешеходов» 

Дети стоят в кругу, в руках у них парашют, в середине парашюта лежат 

шарики красного и зеленого цвета. По сигналу дети поднимают и опускают 

парашют так, чтобы шарики выпадали из парашюта. После этого одна 

команда собирает в корзину зеленые шарики, а другая – красные. 

 

        

 

            

        

 

 

 

 

Инструктор  Молодцы, вы мне очень помогли. 



А теперь давайте все вместе сядем в круг и поиграем в игру. Я буду вам 

задавать вопросы, если вы согласны, тот отвечайте: 

«Это я, это я, это все мои друзья» 

а если вы не согласны, тогда отвечайте: 

«Не мы, не мы, не мы». 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

Игра «Это я, это я, это все мои друзья» 

Инструктор  Кто из вас в трамвае тесном 

    Уступает старшим место? 

Дети   Это я, это я, это все мои друзья. 

Инструктор  Кто вблизи проезжей части 

    Весело гоняет в мячик? 

Дети  Не мы, не мы, не мы. 

Инструктор Кто из вас, идя домой, 

    Держит путь по мостовой? 

 Дети  Не мы, не мы, не мы. 

Инструктор Знает кто, что красный свет – 

    Это значит – хода нет? 

Дети   Это я, это я, это все мои друзья. 

Инструктор Кто летит вперед так скоро, 

    Что не видит светофора? 

Дети  Не мы, не мы, не мы. 

Инструктор Кто из вас идет вперед, 

    Только там, где переход? 

Дети   Это я, это я, это все мои друзья. 

  

Инструктор  На улице будьте внимательны, дети, 

  Твердо запомните правила эти. 

  Чтоб не случилась с тобою беда, 

Правила эти помни всегда! 

   

А за то, что вы были смелыми, ловкими, находчивыми, правильно отвечали 

на все вопросы, вы все награждаетесь медалью «Лучшему знатоку ПДД». 

 

Награждение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Под музыку все выходят из зала. 

 

 

 

 

 

 

 


